Информация
о Международной конференция ортопедов-травматологов.

 13-14 октября 2011 г. в г.Астане прошла Международная конференция ортопедов-травматологов «Достижения и перспективы травматологии и ортопедии», посвященная 20-летию Независимости Республики  Казахстан и 10-летию Научно-исследовательского института травматологии и ортопедии. 
 Проведение конференции было обусловлено неуклонно возрастающим, особенно в последние годы, числа травм, которые, как причина смерти и инвалидности в индустриально развитых странах, занимают третье  место после сердечно-сосудистых и онкологических заболеваний, а среди лиц трудоспособного возраста она вышла на первое место. Экономический ущерб государству от травм с учетом выплат пособий от временной  нетрудоспособности остается значительным. Поэтому разработка вопросов профилактики травматизма,  современных технологий диагностики и лечения больных с травмами и заболеваниями костно-мышечной системы  является актуальным, особенно в условиях роста числа населения, промышленной деятельности, транспортных средств.   

      С приветственным словом к участникам конференции обратилась Министр здравоохранения Республики Казахстан Каирбекова Салидат Зекеновна.  В  своем выступлении она отметила, что «открытие 10 лет назад, НИИ травматологии и ортопедии, позволило обеспечить компетентную координацию деятельности ортопедов- травматологов всей республики, ускорить планомерное использование  высоких технологий, мировых достижений и повышение квалификации врачебных кадров, как на базе республиканского НИИ, так и в лучших клиниках  России, Европы, США». 

        На конференции приняли участие более 350 делегатов, в том числе более 100 из стран ближнего и дальнего зарубежья – России, Украины, Белоруссии, Азербайджана, Киргизии, Узбекистана, США, Германии, Австрии, Китая, Турции, Польши. 
Со словами приветствия к делегатам конференции и програмными докладами выступили проф. Тихилов Р.М. (директор РНИИТО, г.Санкт-Петербург), проф. Садовой М.А. (директор ННИИТО, г.Новосибирск), проф. Еськин Н.А., проф. Лазарев А.Ф., Загородний Н.В. (ЦИТО, г. Москва), проф. Азизов М.Ж. (директор УзНИИТО, Ташкент), проф. Вердиев В.Г. (директор НИИТО, г. Баку), Джумабеков С.А. (директор БЦТО, г. Бишкек), проф. Дорал М. (президент Ассоциации обществ ортопедов и травматологов Турции, г. Анкара), проф. Цайхен Д. (директор клиники Ганноверского университета, г. Минден), проф. Котц Р. (экс-президент СИКОТ). 

О итогах работы НИИТО за 10 лет выступил директор Научно-исследовательского института травматологии и ортопедии, доктор медицинских наук, профессор, член-корреспондент АМН РК, заслуженный деятель РК Батпенов Н.Д. В своем докладе он отметил, что за короткий срок  НИИТО стал крупным в республике специализированным клиническим, научным и учебным центром травматологии и ортопедии. С начала своей деятельности научно-исследовательский институт травматологии и ортопедии активно внедряет новые технологии диагностики и лечения при повреждениях и заболеваниях опорно-двигательного аппарата. При лечении переломов методом выбора стали технологии закрытого биологичного остеосинтеза с блокированием, мини-инвазивные вмешательства с непрямой репозицией перелома и сохранением кровообращения в кости и окружающих тканях, эндопротезирование суставов из малого доступа, эндовидеоскопическая хирургия при повреждениях и заболеваниях суставов. Научная программа конференции включала современные методы стабилизации при переломах костей, артроскопию и эндопротезирование крупных суставов, новые технологии в лечении заболеваний и повреждений позвоночника. 
В рамках юбилейной конференции были проведены мастер-классы по эндопротезированию тазобедренного сустава эндопротезом КазНИИТО, эндопротезом Spiron. 10-12 октября 2011 г. профессором Макировым С.К. (Москва) был проведен обучающий мастер-класс «Инновационные технологии в лечении повреждений и заболеваний позвоночника». 
 На повестке конференции были и вопросы организации ортопедо-травматологической помощи, профилактики травматизма, весьма актуальные для Казахстана с его малозаселёнными регионами, большими расстояниями между  населёнными пунктами и центрами специализированной помощи.

      Вынесены на обсуждение и вопросы множественных и сочетанныхповреждений, удельный вес которых во всём мире  растёт, как неизбежное следствие урбанизации общества, развития промышленности,                                                   строительства и транспортных средств.

     Были обсуждены  и вопросы лучевой диагносики, которая всегда занимала главное место в диагностике повреждений и заболеваний костей и суставов, а в последние десятилетия получила дополнительное развитие в связи с использованием компьютерной томографии (КТ), магнитно-резонансной томографии (МРТ), ультразвукового исследования (УЗИ), тепловидения. На повестку конференции выдвинуты также актуальные проблемы детской ортопедии и травматологии, ошибки и осложнения в ортопедо-травматологической практике.
Конференция проходила в Центральном концертном зале «Казахстан», в фойе которой было развернута выставка продукция ведущих мировых компаний по изготовлению продукции, имплантов для травматологии и ортопедии.

По результатам конференции была принята резолюция, в которой, в частности, отмечено:
1. Исходя из анализа текущей ситуации и проблем, стоящих  перед ортопедо-травматологической службой, стратегическим направлением остаётся обеспечение доступности специализированной травматолого-ортопедической помощи для всего населения Республики Казахстан. Для достижения этой цели необходимо:

1.1. Сконцентрировать усилия по организации ортопедо-травматологической службы в Республики Казахстан, преимущественно на уровне ЦРБ и городских больниц регионов.

1.2. Усилить меры по профилактики травматизма, в первую очередь транспортного, на основе межведомственной интеграции и координации усилий заинтересованных министерств.

2. В  целях реализации обозначенных направлений и для улучшения ситуации в ортопедо-травматологической службе республики в краткосрочной, среднесрочной и долгосрочной перспективе конференция рекомендует:

2.1. Продолжить разработку и внедрение системы управления качеством травматолого-ортопедической помощи, системы менеджмента качества (СМК).

2.2. Продолжить унификацию стандартов и протоколов оказания специализированной ортопедо-травматологической помощи.

2.3. Обеспечение гибкости, разнообразия форм и готовности к обновлению системы повышения квалификации и переподготовки ортопедо-травматологических кадров.

2.4. Ходатайствовать  перед Министерством здравоохранения об упрощении порядка госпитализации в республиканские научно-лечебные учреждения, о пересмотре норм на амбулаторном ортопедо-травматологическом приёме и в стационарах специализированных отделений с учётом трудоёмкости ортопедо-травматологических манипуляций, и необходимости внедрения стационарзамещающих технологий.

2.5. Учитывая рост удельного веса политравм в общей структуре травматизма, предусмотреть в областных центрах развёртывание отделений множественной и сочетанной травмы на базе многопрофильных больниц областных центров и городов.

2.6. Расширять масштабы внедрения высоких инновационных технологий с гарантированными исходами, в частности, биологичного малоинвазивного остеосинтеза пластинами с угловой стабильностью винтов, блокируемого интрамедуллярного остеосинтеза метадиафизарных переломов длинных костей.

2.7. Внедрение высокотехнологичных оперативных вмешательств должно носить не столько инициативный, сколько планомерный характер, возможно через процедуру аккредитации, поскольку тиражирование их без должного обеспечения и подготовки лечебного учреждения может привести к росту неблагоприятных исходов.

3. Есть основание надеяться, что широкие масштабы реализации рекомендуемых мер позволят достигнуть качественного улучшения здоровья населения в русле долгосрочных стратегических приоритетов экономического и социального развития, определенных Стратегией развития Республики Казахстан на период до 2030 года.

